
Skrējiena ‘’Apkārt Augstkalnes ezeram 2010’’ rezultāti 
(6,5 km) 

 
Zēni 7-9 g.v. 

 
1. Elvis Vilsons                  40:55                  Augstkalnes vsk. 
2. Anrijs Pušņakovs         41:56                   4AP 
3. Toms Butkus                44:13                   Tērvetes psk. 
4. Oskars Dervīns             55:17                   ‘’                   ‘’ 
5. Otto Balodis                  59:13                  ‘’                   ‘’ 
6. Haralds Laizāns             59:50                  ‘’                   ‘’ 
7. Sandis Vidronoks          1.11:29               A. Brigaderes psk. 
8. Jānis Kekerčins              1.11:30               Tērvetes psk. 

 
Meitenes 10-12 g.v. 

 
1. Anda Sirsone                 37:53                    Augstkalnes vsk. 
2. Nensija Šimkūna           39:46                    Tērvetes psk. 
3. Elīna Zariņa                    41:51                    ‘’                    ‘’ 
4. Una Lauce                      43:07                    Augstkalnes vsk. 
5. Līga Reste                       43:11                    ‘’                         ‘’ 
6. Monta Pague                 45:05                    ‘’                         ‘’ 
7. Sintija Beāte Veide        56:28                    A. Brigaderes psk. 

 
Zēni 10-12 g.v. 

 
1. Dagnis Iliško                  35:24             Tērvetes psk. 
2. Ervīns Marcenkēvičs    35:25             ‘’                      ‘’ 
3. Ričards Mucenieks       35:50             A. Brigaderes psk. 
4. Miķelis Djubovs             40:54            ‘’                           ‘’ 
5. Egīls Balodis                    41:53            Tērvetes psk. 
6. Emīls Grigens                  43:47            Augstkalnes vsk. 
7. Gints Kataurs                 55:04               Tērvetes psk. 
8. Raitis Hofmanis              55:09               ‘’                      ‘’ 
9. Gustavs Podnieks           56:32               Augstkalnes vsk. 

 
Meitenes 13-15 g.v. 

 
1. Evita Sterļadkina     35:59                  Augstkalnes vsk. 
2. Lāsma Ermane        37:41                  ‘’                         ‘’ 
3. Zane Kārkliņa           39:27                  ‘’                        ‘’ 
4. Karīna Plaunova     41:34                  ‘’                         ‘’ 
5. Kitija Kazimiraite       55:54                  ‘’                         ‘’ 
6. Dārta Logina            55:55                 ‘’                          ‘’ 
7. Eva Pague                 55:56                 ‘’                         ‘’ 
8. Sandra Ivanova         56:26                ‘’                         ‘’ 

 
Zēni 13-15 g.v. 



 
1. Kārlis Lukjanovs                           28:44               Dobeles 1. vsk. 
2. Mārcis Reste                                 31:56               Augstkalnes vsk. 
3. Sandis Zariņš                                 33:08                Tērvetes psk. 
4. Raivis Polis                                     34:01                Auri 
5. Visvaldis Lukjanovs                      34:01                Mežsargi 
6. Endijs Klovs                                    34:57                Augstkanes vsk. 
7. Emīls Jagučanskis                          35:11               DVĢ 
8. Matīss Dombrovskis                      35:58              Augstkalnes vsk. 
9. Armands Vītoliņš                            45:22              ‘’                          ‘’ 
10. Elgars Jelsmanis                      45:29              ‘’                         ‘’ 
11. Matīss Podnieks                      45:33              ‘’                         ‘’ 
12. Ritvars Strazdiņš                      47:25              Tērvetes psk. 
13. Toms Grigens                           49:36              Augstkalnes vsk. 

 
 
 

Jaunietes 16-18 g.v. 
 

1. Evita Kmeta                   40:56                              Augstkalnes vsk. 
2. Sanita Ozola                   44:19                             ‘’                          ‘’ 
3. Anastasija Tomašēvica  45:06                         ‘’                            ‘’ 
4. – 6. Ieva Engelsone        47:57                         ‘’                            ‘’ 

     4 .-  6.    Natālija Grinkeviča 47:57                        ‘’                            ‘’ 
     4. – 6.  Malda Logina            47:57                      ‘’                             ‘’ 

7. Diāna Galkus                 52:55                     ‘’                              ‘’ 
 

Jaunieši 16-18 g.v. 
 

1. Norberts Ramanauskis   30:40                   Augstkalnes vsk. 
2. Matīss Hofmanis              33:09                   Tērvetes psk. 
3. Edgars Briģis                    34:27                   Augstkalnes vsk. 
4. Edijs Ermanis                   35:28                    ‘’                         ‘’ 
5. Raivis Vītols                      37:03                    ‘’                       ‘’ 
6. Kristaps Petrovičš            37:55                    ‘’                       ‘’ 
7. Jānis Kaņeps                      38:29                    ‘’                      ‘’ 
8. Valdis Bičušs                      41:55                    ‘’                       ‘’ 
9. Jānis Štāls                           41:59                     ‘’                       ‘’ 

 
 

Sievietes 19-34 g.v. 
 

1. Annija Pušņakova                        33:18                     4AP 
2. Līna Šulgina                                  34:31                      vsk Noskrien 

 
 

 
Vīrieši 19-39 g.v. 

 
1. Artis Dude                           25:37                    Augstaklnes vsk. 



2. Lauris Skurbiks                    26:00                    Auri 
3. Andis Pušņakovs                 27:15                     4AP 
4. Roberts Švēde                     28:49                     Dobele 
5. Jānis Upītis                         37:59                       Tērvete 

 
Sievietes 35+ 

 
1. Ina Lukaže                      34:51                   A. Brigaderes psk. 
2. Anita Biseniece              37:17                   Pokaiņi 
3. Baiba Upmale                40:02                  Tērvete 
4. Vēsma Upīte                   45:09                    ‘’                          ‘’ 

 
Vīrieši 40+ 

 
1. Roberts Ivzāns         27:18                 Ogre 
2. Valdis Lukjānovs      28:18                 Mežsargi 
3. Normunds Narvaišs 38:37              Kroņauce 
4. Aivars Narvaišs          39:53             Dobele 
5. Edvīns Upītis               48:45            Tērvete 
6. Gunārs Bisenieks        58:43            Pokaiņi 

 
 
 
 

 Skrējienā ‘’Apkārt Augstkalne ezeram 2010’’ startēja 79 dalībnieki(finišēja 78). 
 
 
 
 

   Skrējiens ‘’Apkārt Augstkalnes pils parkam 2010’’ 
pirmskolas vecuma bērniem.(0.5km) 

 
1.Beatrise Līga Šalna                  2:05                          
2.Luīze Laizāne                            2:12         
3.Alise Švēde                                2:19  
4.Anna Laizāne                            2:23 
5.Arta Pušņakova                        2:39 
6.Sanita Bičuša                             2:49 
7.Šarlote Laizāna                          3:24 
      
 
 

 


