
TSK "Sprīdītis" Bērzes  apļu  treniņš - 1 45 min.

 AQUATIC un radi starta Dzim. Starta Laika Papildus veiktie 2 km apļi km piez.

 Nr. grupa gads laiks finišs 1 2 3 4 5 6 kopā

 Treniņš risinājās 3 plūsmās, ievērojot  Covid-19 noteikumus

1 2291 Kārlis Kalniņš V45 73 0 22,22 x x 8

2 2322 Jānis Jansons V 79 0 19,23 x 6

3 2340 Rita Purmale-JirgensoneS 82

4 2329 Evita Jansone S 83 0 16,00 x 4

5 2331 Edīte Joja S 83

6 2330 Jana Ozoliņa S 83 0 12,01 x x x 8

7 2337 Evija Eihmane S 84

8 2328 Liene Gustiņa S 85

9 2327 Valentīna Zajaca S 85 0 10:33 x x x 8

10 11 Kristaps Dūzis V18 2004

11 122 Andrians Bulko V18 2005 0 25,50 x x 8

12 117 Elvins Freijs V18 2005

13 170 Mikus Jansons V18 2006 0 20,13 x x 8

14 167 Ralfs Vistiņš V18 2006

15 116 Beāte Bula S18 2006 0 9,04 x x x 8

16 187 Haralds Meļķerts V14 2007 0 10,30 x x 6

17 190 Kārlis Vītiņš V14 2007 0 9,46 x x x 8

18 127 Kristaps Joja V14 2008 0 11,26 x x 6

19 128 Karolina Bulko S14 2008 0 9,11 x x x 8

20 109 Beate Jansone S14 2008 0 8,26 x x x x 10

21 112 Klāvs Dūzis V12 2009

22 175 Elvijs Gustiņš V12 2009

23 126 Klāvs Joja V12 2009

24 134 Artūrs RičardsOzoliņš V12 2009 0 3,36 x x x x 9

25 223 Rūdolfs Žideņš V12 2009 0 3,41 x x x x 9

26 171 Daniels Dolgovs V12 2010

27 191 Elza Eihmane S12 2009 0 3,31 x x x x 9

28 165 Eliza Gustiņa S12 2009 0 3,38 x x x x 9

29 207 Kristiāna Agule S12 2009

30 135 Luize Limanāne S12 2010 0 3,44 x x x x 9

31 189 Evelīna Vītiņa S12 2010 0 4,06 x x x 7

32 137 Eduards Eihmanis V10 2012 0 4,01 x x 5

33 186 Andžejs Jirgensons V10 2012

34 186 Sandis Ozoliņš V10 2012 0 3,48 x x 5

35 210 Viviāna Vistiņa S10 2011

36 163 Marta Gustiņa S10 2012 0 3,40 x x x x 9

37 114 Laura Jansone S10 2012 0 4,08 x x x 7

38 129 Evelīna Joja S10 2012

39 178 Keita Pitka S10 2012 0 4,07 x x x 7

40 201 Valters Vītiņš V8 2013 0 4,58 x x 5

41 185 Roberts Jirgensons V8 2014

42 150 Marta Jirgensone T 2017

43 200 Marta Kalniņa S8 2014 0 5,31 1

44 2292 Andris Limanāns V 81 0 20,29 x x x 7

45 154 Dominiks Olšteins T 2016 0 4,27 0,7

Dalībnieks



 SĀKUMSKOLA, SP.SKOLA starta Dzim. Starta Laika Papildus veiktie 2 km apļi km piez.

 Nr. grupa gads laiks finišs 1 2 3 4 5 6 kopā

1 243 Matīss Jansons V18 2005 1:01:00 1:18:23 4

2 248 Endijs Grīnblats V18 2006

3 265 Marks Šteinerts V18 2005 1:01:00 1:18:00 4

4 156 Violeta Kobjakova S18 2003   

5 244 Megija Nordena S18 2005 0:02:00 0:14:49 x x x 8

6 245 Sonora Stepiņa S18 2006 1:02:00 1:15:11 x x x 8

7 302 Kārlis Bleidelis V14 2008

8 246 Jorens Jurevics V14 2008 1:06:00 1:15:45 x x 6

9 260 Lauris Kočins V14 2008

10 256 Nils Kursins V14 2008 1:06:00 1:18:00 x x 6

11 303 Patrīcija Ursta S14 2008

12 261 Daniela Kerune S14 2008 1:02:00 1:12:38 x x 6

13 249 Laine Korotkaja S14 2008 1:02:00 1:15:22 x x 6

14 301 Arturs Keinis V12 2009

15 243 Haralds Cinis V12 2009 ? 1:18:23 1

16 259 Renārs Bušs V12 2009 1:05:00 0:18:40 x x 5

17 247 Dāvis Tivčs V12 2009 1:05:00 0:18:20 x x x 7

18 250 Kristiāns Krievaitis V12 2010 1:05:00 0:18:30 x x x 7

19 251 Krišjānis Lūsis V12 2010

20 263 Robins Krūmiņš V12 2009 1:05:00 1:18:38 x x 5

21 266 Aigars Treilibs V12 2009 1:05:00 1:18:22 x x 5

22 268 Felikss Gaitars V12 2009

23 269 Gastons Miķelsons V12 2009

24 264 Valters Rozentāls V12 2010 1:08:00 1:15:22 x 3

25 310 Sabīne Bukonta S12 2009

26 311 Marta Alise Kalniņa S12 2009

27 312 Paula Liepiņa S12 2009

28 267 Elza Pidžus S12 2009

29 308 Nellija Mateusa S12 2010 1:07:00 1:11:54 x x 5

30 252 Alise Nordena S12 2010 1:05:00 1:08:35 x x x 7

31 300 Nils Kalniņs V12 2010

32 309 Leo Gaitars V10 2011

33 306 Ralfs Jurevics V10 2011 1:08:00 1:14:30 x x x 7

34 307 Matīss Miltiņš V10 2011

35 304 Kristers Zīlīte V10 2011 1:08:00 1:14:51 x x 5

36 305 Raiens Zīlīte V10 2011 1:08:00 1:14:50 x x 5

37 270 Arsens Kostjuks V10 2011 1:08:00 1:15:05 x 3

38 254 Roberts Tivčs V10 2012 1:08:00 1:15:33 x x 5

39 205 Ilze Mačevska S12 2009 1:05:00 1:08;23 x x x 7

40 255 Gustavs Vītoliņš V10 2012 1:08:00 1:15:01 x 3

41 271 Luize Anna Rozentāle S10 2011 1:07:00 1:15:15 1

42 272 Estere Miķelsone S10 2011

43 262 Keitija MartaIkvila S8 2013 1:07:00 1:12:02 x 3

44 313 Dārta Bleidele S8 2013 1:07:00 1:15:15 x 3

Dalībnieks



 Sprīdītis & Co starta Dzim. Starta Laika Papildus veiktie 2 km apļi km piez.

 Nr. grupa gads laiks finišs 1 2 3 4 5 6 kopā

1 2132 Juris Līcītis V60 48 00:17:00 00:40:25 x 4

2 2104 Andris Elksnītis V60 52 00:03:00 00:17:51 x x 6

3 2113 Aivars Narvaišs V60 59

4 2344 Jānis Seņko V60 61 00:04:00 00:17:29 x x 6

5 2140 Astrīda Līcīte S60 50 00:17:00 00:40:23 x 4

6 2103 Ilga Elksnīte S60 53 00:03:00 00:17:55 x x 6

7 3025 Māra Ķipēna S60 57 00:00:00 00:15:34 x x 6

8 2013 Normunds Narvaišs V45 63 00:18:00 00:17:10 x 6

9 3071 Ivars Prikulis V45 63

10 2376 Agris Krumbergs V45 66

11 2034 Valdis Lukjanovs V45 66

12 2044 Gaida Seņko S45 66

13 2088 Velga Gorškova S45 67 00:01:00 00:12:35 x x x 8

14 2215 Baiba Upmale S45 70

15 2074 Sandra Krumberga S45 72

16 2234 Ilze Lukjanova S45 74

17 2038 Andis Pušņakovs V 79

18 2275 Igors Pisarevs V 80 00:06:00 00:27:33 x x 8

19 2318 Andis Brakmanis V 82 00:00:00 00:25:44 x x 8

20 2164 Lauris Skurbiks V 87

21 2223 Jēkabs Narvaišs V 92 00:08:00 00:31:12 4

22 2367 Sandis Rītelis V 93

23 200 Krišs Pavlovs V 2002

24 2335 Aļona Pisareva S 81

25 2214 Laura Janševska S 82

2361 Sintija Liekniņa S 81 00:07:00 00:23:03 2

26 2363 Zane Legzdiņa-Joja S 86 00:14:00 00:29:26 2

27 2364 Ieva Ozola S 92 00:38:50 ? x x 6

28 2325 Patrīcija Krumberga S 2000

29 2369 Reinis Denafs NS 94

30 2368 Haralds Rikuns NS 95

31 21 Kristaps Mierlauks V18 2003

32 119 Viktorija Pisareva S18 2005 00:06:00 00:21:21 x x 4

33 224 Jānis Pavlovs V12 2009

34 176 Toms Joja V12 2010 00:02:00 00:06:54 1

35 143 Lineta Beinaroviča S12 2010

36 120 Mihails Pisarevs V10 2011 00:06:00 00:11:01 x x 5

37 139 Roberts Brakmanis V8 2014 00:00:00 00:07:07 x 3

38 182 Pauls Joja V8 2014 00:02:00 00:09:37 1

39 142 Mare Elīza Lukjanova T 2015

40 138 Ernests Brakmanis T 2016 00:00:00 00:04:32 x x 4,7

41 184 Jānis TālivaldisLukjanovs T 2017  

42 241 Olafs Joja T 2018 00:05:00 00:09:37 0,7

43 2434 Līna Siliņa S 1988 00:01:00 00:11:00 x x x x 10

44 105 Lelde Vaitkevica T 2018 00:27:00 00:30:11 0,7

45 253 Renārs Vaitkevics V10 2012 00:40:00 00:45:43 x 3

46 110 Krišjānis Vaitkevics V8 2014 00:40:00 00:45:44 x 3

Dalībnieks



47 22 Lildī Liekniņa S14 2007 01:02:00 01:15:22 x x 6

48 457 Alise Janvāre S14 2007 01:02:00 01:15:22 x x 6

49 104 Nora Narvaiša T 2020 00:08:00 00:19:13 0,7

50 94 Enija Ozola S8 2014 00:33:00 00:38:50 x x 5

 


