TERVETES NOVADA DOMES
ATKLATAS SACENSIBAS
ORIENTESANAS SPORTA

PAVELES DISTANCES

NOLIKUMS

Tervetes Novada domes atklatas sacensibas orient€Sanas sporta pavéles distances tiek
rikotas ar mérki saglabat un uzlabot cilvéku veselibu, iesaistot gimenu, skolu, iestazu un
uznémumu parstavjus regularas sporta nodarbibas, giistot gandarfjumu par briva laika
lietderigu pavadiSanu, popularizgjot orienteéSanas sportu un Tervetes briniskigos meZus,
noskaidrojot labakos paSmaju un viesu orientieristus.

2016.gada sacensibas tiek rikotas:

1. 23.marta pie Cukurkalna, starts no plkst.16:00 Iidz 18:00, distancu priekSnieks
Ivars Prikulis, t:29410429;

2. 30.martd pie Tervetes estrades, starts no plkst.16:00 Iidz 18:00, distancu
priek$nieks Normunds Narvaiss, t.29553412 (kartes A dala, ietverot bijuso
armijas dalas teritoriju);

3. 6.aprili pie Gulbju ezera, starts no plkst.16:00 Iidz 18:00, distancu priekSnieks
Guntis Dude, t.26517125.

Visam grupam pavéles distances.

Karte: Térvetes sils, mérogs 1:7500 vai 1:10 000.

Atzimésanas: Elektroniska ar SPORTident (SI), SIire 1.00 EUR.
Starta grupas:

Grupu Vecuma grupas Distancu Piezimes
apziméjums aptuvenie
garumi (km)
\/ Viriesi (atklata grupa) 55-6,0
S Sievietes (atklata grupa) 45-50 Visam grupam
viena distance
Jv Jauniesi (no16 lidz 18 gadiem)
V sen Viriesi (50 gadi un vecaki)
Ssen Sievietes (40 gadi un vecakas) 4,0 Visam grupam
viena distance
Js Jaunietes (no 16 lidz 18 gadiem)
M Meitenes l1dz 15 gadiem 2,5-3,0 Visam grupam
Z Z@ni lidz 15 gadiem viena distance
Jebkuri Cetri Sportists ar
T Tandéms Iidz 6 gadu vecumam punkti izvéles pavadoni
kartiba

VérteSana un apbalvoSana: Veérte divu labako kartu (no 3) vietu summu. Labakos
dalibniekus kopvértgjuma apbalvo ar balvam. So sacensibu kopvértgjums tiek icklauts
ar1 TSK Spriditis orientéSanas seriala sezonas kopvertéjuma ka 1.karta.

Organizatori: Térvetes novada dome , TSK ,,Spriditis”. Informacija mob.29410429.

DALIBNIEKI PASI IR ATBILDIGI PAR SAVU VESELIBAS
STAVOKLI!

JAUNIESIEM LIDZ 18 GADU VECUMAM PAR VESELIBAS
STAVOKLI ATBILDIGI VECAKI, AIZBILDNI VAI TRENERI!



