Biedriba “TSK Spriditis”
“Orient€Sanas Sprinta kausa — 2022”

Nolikums

Lai noskaidrotu Dobeles novada atrakos orientieristus, ka ar1 , lai iedroSinatu bérnus,
jauniesSus un orient€Sanas sporta iesacgjus piedalities sacensibas parskatama un vairak
pazistama un saprotama vid€ — apdzivotas vietas un parkos, biedriba “TSK Spriditis”
riko Orient&Sanas sprinta kausu 5 kartas.

Sprinta sacensibas notiek péc Latvijas orientéSanas federacijas (LOF) apstiprinatiem
noteikumiem sprinta individualaja pavéles distanc€. Rezultatu iegiiSanai un apstradei
tiek lietota elektroniska atziméSanas sist€éma “Sport Ident” (SI). SI kartes iesp&jams 1rét
no sacensibu organizatoriem.

Starts briva seciba, ieverojot, ka atstarpe starp vienas grupas dalibniekiem ir ne mazaka
par 2 minttem. Aizliegts Skérsot Zogus, darzus un citas teritorijas, kas karté atzimetas
ar tumsi zalu krasu vai sarkanu svitrojumu.

Sacensibu laika netiek apturéta satiksme. Par savu droSibu un veselibu atbild pasi
dalibnieki, nepilngadigajiem dalibniekiem — vinu vecaki, aizbildni vai skolotaji.

Sacensibu vieta un laiks:

1. karta — 22. aprili (piektdien) Kronaucg, starts pie stadiona no 15.00 — 18.00,
2. karta— 11. maija (treSdien) Jaunb@rze, starts pie Mezinieku pamatskolas no

15.00 - 18.00,

3. karta — 5. augusta (piektdien) Dobelg, starts stavlaukuma pie stadiona no 16.00
—18.00,

4. karta — 2. septembrT (piektdien) Augstkalng, starts pie pamatskolas no 16.00 —
18.00,

5. Kkarta— 9. oktobri (svétdien) Aucg, starts pie Vecauces pils no 12.00 — 14.00.
Katra karta pieejamas tris dazada garuma un sarezgitibas distances:

1. distances (2,5 — 3,0 km kart€) uzvarétajs sanem 100 punktus, pargjie dalibnieki
— apgriezti proporcionali attiecibai: savs laiks pret uzvarétaja laiku.
Diskvalificéts un pilniba distanci neveicis dalibnieks sanem 10 punktus.

2. distances (1,8 — 2,2 km) uzvarétajs sanem 70 punktus.

3. distances (1,2 — 1,6 km) uzvarétajs sanem 50 punktus.

Pirmsskolas vecuma bérniem iesp&jams veikt Tandéma distanci (ar pavadoni),
apmeklgjot vismaz 4 kontrolpunktus, uzvarétajs sanem 30 punktus.

Sprinta kausa kopvértéjuma, lai noteiktu Sprinta karali, vérteé 4 labakajas kartas no 5
izcinitos punktus.

Sprinta kauss tiek vértéts 11 _grupas:



T - tandémi (ar pavadoni) 2014. gada dzimusSie un jaunaki
M un Z - meitenes un z&ni 2013- 2010.g.dzim.

Sj unVj - jaunietes un jauniesi 2009- 2006.g.dzim.

S un V - sievietes un viriesi atklatas grupas

S45 un V45 — seniores un seniori 1963- 1977.g. dzim.

S60 un V60 — veteranes un veterani  1962. un agrak dzim.

Vienas jauniesu (M, Z, Sj vai Vj) un vienas pieauguso (S, V, S45, V45, S60 vai V60)
péc dalibnieku skaita lielakas grupas uzvarétajs iegiist kausu un tiek kronéts par Sprinta
karali, pargjie laureati sanem diplomu un parsteiguma balvu (balvas sanem dalibnieki,
kas piedalijuSies vismaz 3 sprinta kartas).

Sprinta kausa apbalvosana paredz&ta 28. oktobri 19.30 Dobelé, pie privatmajas Saules
iela 8 pusstundu pirms orient€Sanas seriala 14. (nakts) kartas starta.

Sprinta kartas izcinitie punkti tiek ieskaititi orientéSanas seriala “Spriditis” 2022. gada
ieskaitg.

Dalibnieks, registr&joties sacensibam, piekrit vina sniegto personas datu apstradei un
izmantoSanai sacensibu norises organiz€Sanai, pieteikto dalibnieku un rezultatu
publicésanai web lapas un socialajos tiklos, ka arT publiskajos medijos. Dalibnieks,
piedaloties sacensibas, piekrit, ka sacensibu laika tiek fotograféts un fotografijas tiek
izmantotas So un citu sacensibu publicitatei un aktiva dzivesveida populariz€Sanai
drukata veida, elektroniskaja vide un socialajos tiklos.

Vairak informacijas: http://tsk-spriditis.lv .
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