Edvina UpiSa pieminas
ATKLATAS SACENSIBAS ORIENTESANAS SPORTA
“Tervetes kausi”

NOLIKUMS

Edvina UpiSa pieminas atklatas sacensibas orient€Sanas sporta pavéles distances tiek
rikotas ar merki saglabat un uzlabot cilvéku veselibu, iesaistot gimenu, skolu, iestazu un
uznémumu parstavjus regularas sporta nodarbibas, giistot gandarijumu par briva laika
lietderigu pavadiSanu, popularizgjot orient€Sanas sportu un Tervetes briniskigos mezus,
noskaidrojot labakos paSmaju un viesu orientieristus.

Edvins bija sporta, tai skaita ari orientéSands, un aktivas atpiitas pasakumu organizators
un aktivs dalibnieks Dobeles pusé un jo ipasi Tervetes novada, ar ko saistita liela dala
vina miiza. Edvins kops 90-to gadu sakuma bija Térvetes pagasta, vélak Térvetes novada
domes priekssédetajs un pédéjos gadus Tervetes novada domes priekssédétdja vietnieks.
Vins bija ari ilggadejs TSK Spriditis biedrs, kas aktivi organizéja un piedalijas kluba
rikotajos pasdakumos. Edvins bija tas, kas iedibinaja ,, Térvetes pavasara’ sacensibas.
Vienmér omuligs, sabiedrisks, atsaucigs...

2016.gada 6.aprili orientésands sacensibas "Tervetes pavasaris" beidzas Edvina Upisa
dzives distance.

Sakara ar to, ka Sogad kartas notiek ne tikai pavasari, kop&jais nosaukums parveidots par
“Tervetes kausiem”. Godinot miisu bijusa koléga pieminu, sacensibas tiek pasniegti 2
Edvina Upisa kausi par uzvaru noteikta vecuma grupa (skat. VertéSana un apbalvosana).

2023.gada kartas tiek rikotas:
1. Svetdien, 19.marta Térvete, Melnaja leja, starts no plkst.12:00 1idz 14:00, distanc¢u
prieksnieks Artis Dude;
2. Svétdien, 26.marta Tervete, Gulbju ezera rajona, starts no plkst.12:00 lidz 14:00,
distancu prieksnieks Guntis Dude;
3. Piektdien, 18.augusta Tervetes Dabas parka teritorija, starts pie Ciganu cela no
plkst.16:00 11dz 18:00, distancu priekSnieks Normunds Narvaiss.

Pamata pavéles distances, dalibnieks var izvéleties jebkuru no piedavatajam distancém.
Tresaja karta pirmaja (garakaja) distancé bis orienté$anas pa reljefu. Iesacgji pirms starta

var€s sanemt specialista konsultaciju.

Distan¢u garumi:

1.dist. 6,0-6,5 km 2.dist. 4,0-4,5 km

3.dist. 2,0-3,0 km 4.dist. 1,0-1,5 km
Starta grupas un dalibas maksa:
T - tandémi (ar pavadoni) 2015. gada dzimusie un jaunaki bezmaksas
M un Z - meitenes un zéni 2014- 2011.g.dzim. bezmaksas
Sj unVj - jaunietes un jauniesi 2010- 2007.9.dzim. 1.00 EUR
S un V- sievietes un viriesi atklatas grupas 4.00 EUR
S45 un V45 — seniores un seniori 1964- 1978.g. dzim. 4.00 EUR

S60 un V60 — veteranes un veterani  1963. un agrak dzim. 4.00 EUR




Atzimésanas: Elektroniska ar SPORTident (Sl), viena ST ire 1.00 EUR (ja nav savs).

Vertesana un apbalvosana: “Tervetes kausu” ieskaité verté 2 labakas kartas (no 3) ieghitos
punktus p&c sekojosas sistemas. Katra distanc€ pirmas vietas ieguvgjs iegiist max punktu skaitu
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kas atbilst distance pavaditajam laikam attiecinatam pret uzvarétaja laiku (2x ilgak distancé
pavadits laiks -attiecigi divreiz mazak punktu), bet ne mazak ka 11 p. Izstajies vai diskvalificéts
dalibnieks: ja atradis % no savas distances KP skaita vai vairak- sanem 10 punktus; ja atradis
mazak par %2 KP - 5 punktus.

Katra grupa balvas sanem 3 labakie. Edvina UpiSa ,,Lielais kauss” tiek pasniegts
damu veteranu S45 grupas uzvarétajai, ,,Mazais kauss” tiek pasniegts visplasak
apmeklétas jauniesu (V] vai Sj), meitenu (M) vai zénu (Z) grupas uzvarétajam (-ai).
Par apbalvoSanas vietu un laiku tiks pazinots atseviski.

Sis sacensibas tiek ieklautas arf 2023. gada“TSK Spriditis” orientésanas seriala
kopvértejuma ka 1,2,un 9.Karta, ka ar sezona savakto kilometru vértéjuma.

Organizatori: TSK ,,Spriditis”.
Informacija: kluba majas lapa tsk-spriditis.lv vai mob.29410429 (I.Prikulis).

DALIBNIEKI PASI IR ATBILDIGI PAR SAVU VESELIBAS STAVOKLI!
JAUNIESIEM LIDZ 18 GADU VECUMAM PAR VESELIBAS
STAVOKLI ATBILDIGI VECAKI, AIZBILDNI VAI TRENERI!

Dalibnieki ir atbildigi par celu satiksmes noteikumu ievéroSanu, jo satiksme
sacensibu rajona netiks ierobezota.

Dalibnieks, registréjoties sacensibam, piekrit vina sniegto personas datu
apstradei un izmantoSanai sacensibu norises organiz&Sanai, pieteikto
dalibnieku un rezultatu publicésanai web lapas un socialajos tiklos, ka ari
publiskajos medijos.

Dalibnieks, piedaloties sacensibas, piekrit, ka sacensibu laika tiek fotografets
un fotografijas tiek izmantotas So un citu sacensibu publicitatei un aktiva
dzivesveida popularizéSanai drukata veida, elektroniskaja vide un socialajos
tiklos.


http://tsk-spriditis.lv/

